
- 1 -

～まずは､ココをハッキリと■序章：基本的な視点

Ⅰ： という状態を分類｢人が嫌がることを平気で言う(する)｣

◆ ：そもそも､相手に対して｢ ｣があって取っている言動タイプＯ 悪意(意図性)

論外……言うまでもなく､

◆ ："言葉使い"や"相手への言動"という｢生活文化の違い｣がある場合タイプＡ

～例えば／"国の違い(日本と韓国など)"の酒の席での振る舞い
"方言"の違いによる伝わり方の違い

➡｢郷に入らば郷に従え｣を学ぶことで､ほとんどが解決できる

除外……今回の対象からは

◆ ：知的障害や発達障害はない､あったとしてもごく軽度ではあるが､タイプＢ

(イ) や､保育者･教育者からの家庭的な問題(虐待など)
※１

(ロ) という環境マルトリートメント(＝不当な扱い)

＝大人から受けた心の傷がある故に

自分が受けてきた扱いを人に向ける

～他者との関係作りの誤学習の結果
……今回の対象からは (環境要因が主の場合)除外

◆ ：知的な遅れはなく､ や は(非常に)高いがタイプＣ ｢記憶力｣ ｢言語性ＩＱ｣

(ハ) (いわゆるＫＹ)であったり"空気を読む"のが苦手

言葉の や､相手の を理解するのが苦手(ニ) "含み" "意図"

(ホ)ときに､ で である場合もアリ動作模倣が苦手 動作が不器用
……今回の対象そのもの

◆ ：知的な遅れというよりも､ がある場合タイプＤ ｢認知発達の歪みや偏り｣

細部知覚が優位 全体知覚が未発達(ヘ) ＆

～その場の雰囲気は読みにくく､目につく情報で言動

(ト) (覚えたフレイズを喋るだけ)に対して"聴覚－言語系"はカラ回り

ことが多い"視覚－動作系"は伸び悩む
……今回の対象になる場合がある

※ と は､重なっていることが多いタイプＣ タイプＤ
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の の未発達■第１章：｢コミュニケーション｣ スキル
※２

他者と を取ることの難しさと､ の低さⅠ： ｢コミュニケーション｣ ｢適応力｣

※２：木村用語です１．私達が取っているコミュニケーション
に"その時･その場･その状況"

応じて、外界の受け止め方や１）｢発信者が出した情報を受信者が受け取り､その次には発信者と受信者
思考の方略をを工夫し、次のの立場が入れ代わり､次の情報の発信が行われる｣ といっ(継次交互性)
動作や行動につなげ、様々なた単純なものではない
事態に対応する能力の総称

私達のコミュニケーションは､｢発信者は､自分の情報を発信する前に､２）
先に相手の状態や状況を受信し､その上で自分の意図を伝える際の

(先行性)効率の良い語りや態度を調整している｣

３）また､｢自らの情報を発信しながら､常に相手の状態や状況を受診し､
(同時性)発信の仕方を調整している

受信者側も､受信できた情報から発信者の意図を汲み取る４）
(双方向性)と同時に､内容把握の状況を相手に発信している｣

２． ＝はじめに 有りき発信者側 相手の存在の受入れ＝共感性

イ）まず､相手に伝えたい 有りき｢意図｣

( ＆ )ロ）次に､相手に伝える の想定｢方法｣ 自覚 無自覚

ハ）そして､ しつつ｢発信 ｣(音声･抑揚･語調･表情･視線･仕草･姿勢)

｢リサーチ ｣ニ）伝わり具合いの (相手の表情･視線･仕草･姿勢)

３． ＝はじめに､ 有りき受信者側 相手の存在の受入れ＝共感性

イ）まず､相手の発信に対しての の喚起｢注意･関心｣

ロ）次に､相手からの発信の の理解｢内容｣

ハ）そして､相手が伝えたい への理解｢意図｣

ニ）自分への伝わり具合いを相手がリサーチしているか､

｢リサーチ ｣※ 相手の様子を (相手の音声･抑揚･語調･表情･視線･仕草･姿勢)

……今年度４月の資料をお手元にⅡ：４つの切り込み口(の内２つ)

にはワケがある１． ～｢ ｣原因 と ｢ ｣理由 ｢人が嫌がることを平気で言う(する)｣

(ａ)内面世界に､ が潜んでおり……"目立ちたがりやのキャラ"

(ｂ) 〃 〃 ､ があっても……"積極的に友達との交流を好むキャラ"

(ｃ) 〃 〃 ､ があれば……"イタズラ好きでやんちゃ坊主キャラ"

(ｄ) 〃 〃 ､ と……"生意気で横柄(ｵｳﾍｲ)なキャラが濃い"

(ｅ) 〃 〃 ､ と……"勝つことや主導権を取るという価値観が強い"

(Ａ)しかし､自分の が未発達のままで､思いや意図の表現方法

(Ｂ)加えて､自分の言動が相手に が持てず､どう伝わるのかの見通し

(Ｃ)しかも､自分の言動が相手に も下手どう伝わったかの読み取り

． がメインテーマ３ ｢ ｣氷山モデル を活用～｢ ｣ウィークポイント(つまずきどころ)

木村 順／ 【ご連絡ば 】 療育塾ドリームタイム／問い合せTEL／070-1253-9254070-6647-9254 19:00～21:00に

木村 順／E-mail／ ＨＰ／ 代表E-mail／info@dreamtime.jpkimura@dreamtime.jp www.dreamtime.jp

2021年度：発達支援.COM・第２期ライブセミナーVol.05／｢人が嫌がることを平気で言う｣：2021-08-04 木村 順(作業療法士)



- 3 -
木村 順／ 【ご連絡ば 】 療育塾ドリームタイム／問い合せTEL／070-1253-9254070-6647-9254 19:00～21:00に

木村 順／E-mail／ ＨＰ／ 代表E-mail／info@dreamtime.jpkimura@dreamtime.jp www.dreamtime.jp

2021年度：発達支援.COM・第２期ライブセミナーVol.05／｢人が嫌がることを平気で言う｣：2021-08-04 木村 順(作業療法士)

■第２章："この子"の を見定める｢ ｣ストライク･ゾーン

Ⅰ： アプローチも大切｢外堀を埋める｣
～特に のトラブル"基礎感覚"系

⬇
脳の中の を表す言葉神経ネットワーク

ライブセミナーSeasonⅠ／４･５･６月／他多数】１． が残ってりゃぁ……｢ ｣触覚防衛反応 【参照：

１）｢ に始まる の発達｣も危ぶまれる愛着の形成 『共感性』

２）ならば、対応策は？ ➡ もその一つ『タッチング』

※ というほど単純な仕組みではない｢ さえしておれば､問題はなくなる！｣『タッチング』
ので､誤解の無い様に学んでいって下さい

２． (ましてや 状態がベースになってる)と……｢ ｣ ｢ ｣覚醒レベルが下がりやすい 低覚性
ライブセミナーSeasonⅠ／７･８月／他多数】【参照：

１）様々な『症状』になって､ を削り取っていく｢"この子"の伸びしろ｣

① の発現も低下するし『主体性や能動性』

② もできなくなるし『注意力のコントロール』

③ も不安定になるし『情緒のコントロール』

もできなくなるし④『判断力の維持』

もままならず､⑤『行動のコントロール』

最優的には､様々な支援アプローチの すら見込めなくなる⑥ 『積み上げ効果』

２）ならば、対応策は？ ➡ もその一つ『バルンポリン』

ライブセミナーSeasonⅡ／７月／他多数】【参照：

※ という｢ さえしておれば､問題はなくなる！｣『バルンポリン』
ほど単純な仕組みではないので､誤解の無い様に学んでいって
下さい
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Ⅱ：直感ではムリでも 学習は可｢相手の気持ちの読み取り方｣
＝あと付けで､ ためのスキルを学習していく"空気を読む"

＝言葉の や､相手の を理解する を身に着けよう"含み" "意図" スキル

➡結果的に､ の読み取りが上手になる"相手が嫌がっているか否か"

『 』名付けて テレパシー･ゲーム

(Ａ)ステージ１ (Ｂ)ステージ２ (Ｃ)ステージ３ (Ｄ)ステージ４

➡ ➡

／始めに本人の目を見て➡ 対象物をチラ見して➡ 最後は再び本人の目を見る(Ｅ)ステージ５
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セリフ アクションⅢ： に必要な と"その時･その場･その状況"

＝｢ を頭に叩き込んでしまう｣ことも一策『シナリオ』

『 』名付けて シナリオ･クイズ

出典／木村順：小学校で困ることを

減らす親子あそび10,pp74-77,小学館

※ 最重要ポイント
⬇

一度､子どもに拒否
られると､その後､
のってくれなくなる

※ ココも､最重要ポイント
⬇
を持つことで､その後の明確な｢理由｣

がされやすくなる行動のコントロール

※ Ｔ君とＲ君は､実は同じ人物です！

要は､ に合わせた行動を身に｢ ｣その時･その場･その状況

つけていくことが課題

各々の場面や状況に合ったシナリオを頭に叩き込めば

逸脱した言動(セリフとアクション)は出ずに済む！
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ベラベラ喋っていても は乏しいⅣ：｢ の空回り｣➡"聴覚-言語系" ｢意味理解｣

VS

(｢ は伸び悩んでいる｣ことがほとんど)"視覚-動作系"

＝｢ を高めていく｣ことで改善を狙う『言語･ 機能』表象

➡英語で言えば：※ 表象"って何？

名付けて……いやいや､一般的に行われている で対処『なぞなぞ』

３歳半ば以降

４歳半ば以降

５歳 半ば以降

出典／木村順：小

学校で困ることを

減らす親子あそび

10,pp66-69,小学館


